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Das Outfit 
prägt den ers-
ten Eindruck

Kurzes Intro über dich: Wie heisst du, 
woher kommst du und wie alt bist du?
Nuantong, 22, ursprünglich aus Thailand 
und wohnhaft in Bern.

Was sagt dein Styling über dich aus?
Manchmal, etwas flatterhaft, prüfe ich 
meinen Kleiderschrank und schaue, was ich 
wirklich noch brauche. Auch mache ich mir 
Gedanken darüber, welche Kleidungsstücke 
ich vielleicht anders kombinieren könnte 
um für Abwechslung zu sorgen.

Was hältst du von überteuerter Kleidung?
Dass ein Pullover eines grossen Marken-
herstellers schon mal CHF 900.- kos-
ten kann, finde ich total übertrieben - 
schlussendlich zahlt man den Hype um die 
Marke. Jedoch als kleines Atelier, wel-
ches selbstentworfene Kleidung verkauft, 
muss man sich irgendwie über Wasser hal-
ten und die Kosten abdecken, die wir als 
Konsumenten nicht sehen.

Würdest du auch Sachen spenden, die du 
nicht mehr brauchst?
Ja, irgendwo wird man wieder Verwendung 
dafür finden.

Welche Bedeutung hat die Redewendung 
„Kleider machen Leute“ für dich?
An der Kleidung erkennt man oft, welchen 
Beruf das Gegenüber ausübt, aus welcher 
sozialen Schicht jemand kommt und eventu-
ell welche Vorlieben er hat. So prägt das 
Outfit den ersten Eindruck z.B. bei ei-
nem Vorstellungsgespräch. Die Wirkung der 
Kleidung ist grösser als man denkt und so 
banal oberflächlich es klingt, aber die 
Kleider machen Leute.

Auf was achtest du bei deiner Kleider-
wahl?
Mir ist wichtig, dass mir das Teil steht 
und es mit anderen Kleidern gut kombi-
nierbar ist. Ich stehe nicht auf über-
teuerte Kleidung, es kann aber durchaus 
mal vorkommen, dass ich für etwas ganz 
bestimmtes mehr Geld ausgebe.

Deine Meinung zu Second Hand Klei-
dung?
Second Hand Stores - eine coole Sa-
che! Kleider haben kein Ablaufdatum 
und so ist es umso schöner, wenn gute 
Ware noch weiter im Gebrauch bleibt. 
Ausserdem findet man in diesen Sto-
res schöne und originelle Teile von 
früher und es trägt zum Umweltschutz 
bei.

Was braucht es, damit du sagen 
kannst: «Das ist ein richtig gutes 
Styling» ?
Eine gute Kombination und etwas Be-
stimmtes, Auffallendes. Ich mag, 
wenn man sich etwas traut und Dinge 
anzieht, bei denen man das typische 
‚Was denken die anderen‘ ignoriert. 
Die Kleidung macht dich aus und du 
solltest dich wohl fühlen.

Wie viel Geld gibst du im Monat für 
Kleidung aus?
Im Durchschnitt wird es um die CHF 
150.- sein.


